
«Si una palabra y su intención tienen el poder de movilizar 
y cambiar nuestro estado de ánimo, 

¿Qué no harán los aromas?»

FORMACIÓN EN 

AromaTerapiA
AlquímicA



La Aromaterapia no gira en torno al concepto científico
actual «determinista y reduccionista». No son únicas las

propiedades farmacológicas y terapéuticas confirmadas por
la ciencia. Va mucho más allá y engloba una visión

integrativa y holística sobre su poder de acción cuando es
aplicada de forma correcta. Influyendo en el plano físico

(fisionomía y biología), en el plano mental-emocional
(psíquis), en el plano energético (vitalidad) e incluso en

nuestra percepción más sutil sobre la vida.
Nos ayudan e impulsan a transcender nuestro 

propio terreno y Esencia. 
Podemos hablar pues de ALQUIMIA AROMÁTICA.



Trasmitir el lenguaje y poder que ocultan 
los Aceites Esenciales y las herramientas de Aromaterapia, 

exige experiencia, amor y generosidad. 
La práctica de la Aromaterapia más alquímica 

está muy relacionada con el arte de la Destilación.
«Los aromas tiñen de color la información y la transforman en

emociones»
Debemos conocer el terreno sobre el que vamos a aplicar

este arte alquímico. Su funcionamiento, memorias,
tendencias innatas y mucho más…



Cuando aprendemos Aromaterapia debemos establecer
conexión con Fuerzas, Elementos y Simbologías necesarias para
comprender como curan y actúan las llamadas herramientas

de Aromaterapia 
(Aceites Esenciales, Aceites Vegetales, Hidrolatos, productos

espagíricos, oleatos y tinturas). 
Un Aceite Esencial puede actuar como un pilar. Varios

Aceites Esenciales, crean una estructura, una comunidad.



 Una sinergia de Aceites Esenciales potencia un trabajo
consciente. La sinergia intercambia no sólo sus moléculas

aromáticas. Crea una ayuda activa no por casualidad. Sigue
una secuencia porque juntos trabajan mejor. Como en una
sociedad. Las similitudes entre ellos, acentúan su «aspecto
social». Hablan entre ellos. Y son capaces de responder de

manera adecuada a nuestros estímulos internos. 

¿Cómo lo hacen? 
Te lo cuento en esta Formación



¿PARA QUIÉN ES ESTA FORMACIÓN?

Para todas aquellas personas sin conocimientos previos de
Aromaterapia.

Para terapeutas que quieren implementar una herramienta
potente y efectiva en sus terapias.

Para estudiantes y practicantes de Aromaterapia que
quieren profundizar en la alquimia de los 

Aceites Esenciales.



ESTRUCTURA DEL CURSO:
NIVEL I: 

Diferenciar Aromacología y Aromaterapia. 
Historia y conceptos básicos. 

Herramientas de Aromaterapia. 
Dosificación y formulación.

Relación entre seres humanos, plantas y Aceites Esenciales.
El sentido del olfato y la piel, órgano lunar. Sensorialidad.

Aceites Esenciales de primera puerta.
Aceites Vegetales e Hidrolatos.



ESTRUCTURA DEL CURSO:
NIVEL II: 

 Disciplina Energética/Sutil/Psiquismo y emociones. 
Formas y ejemplos de aplicación.

Polaridad de los Aceites Esenciales. 
Frecuencia vibratoria.
Medicina de Terreno.
Sistema energético.

Aceites Esenciales profundos.



ESTRUCTURA DEL CURSO:
NIVEL III: 

Alquimia. Proceso Destilativo. 
Aceites Esenciales sutiles. 
El Testaje personalizado.

Despliegue del Árbol Matriz. 
Elementos y Fuerzas de la Naturaleza oculta.

Alquimia Aromática y Espagiria.
Productos espagíricos (tinturas y macerados alquímicos).

Alquimia interior y Fuego secreto. 
Ciclo Lunar y Arquetipos Aromáticos.



DINÁMICA Y DETALLES PRÁCTICOS

DURACIÓN DEL CURSO 14 MESES. 
PROMOCIÓN ESPECIAL: 1.200€ único pago. A ingresar al

formalizar la reserva de plaza. 
PROMOCIÓN PAGO POR TRIMESTRE: 1.392€.

464€ a ingresar el primer plazo al hacer la reserva y otros dos
plazos al inicio de los siguientes trimestres.

PRECIO PAGO POR MES: 111€ cada módulo, a ingresar
entre el 1 y 5 de cada mes. Total: 1.545€

CONTACTA/RESERVA PLAZA POR MAIL O MÓVIL
contacto@teresapizarro.es 

600449785



CALENDARIO FORMATO PRESENCIAL
Horario de 10:30 a 17:30 h un domingo al mes.

CALENDARIO FORMATO ONLINE
Horario de 18:00 a 20:15 h dos jueves al mes.

FECHAS PENDIENTES DE CONFIRMAR

LA FORMACIÓN INCLUYE
PDF con la información recibida en cada clase

Aromateca kit de inicio
Descuentos en la compra de productos

Grupo de seguimiento privado por whatsapp
Diploma acreditativo 



El grupo es reducido, de esta manera puedo acompañarte de
forma personalizada. 

Estudiar AROMATERAPIA impulsa en nosotras la
oportunidad de iniciar procesos internos de reajuste y

«sanación», al adentrarnos en este conocimiento ancestral
conectamos con el saber oculto que rige las leyes de nuestra

propia naturaleza.

«Para explicar lo oculto a través de lo sensible, 
el amable y eficiente doctor utiliza parábolas»

(Arnau de Vilanova)



ALGUNOS TESTIMONIOS:

«Nadie me lo ha contado así antes. Ha sido un viaje de
transformación»

«El contenido que ofrece Teresa es fascinante, me ha gustado por
la complejidad y cómo se vinculan con otras disciplinas. Una

formación alquímica, sutil y muy versátil»

«Una dimensión profunda y diferente sobre Aromaterapia.
Claridad y sabiduría sobre el gran potencial de los Aceites

Esenciales»

«Fascinante la visión y método de Teresa para trasmitir esta
poderosa alquimia»



FACILITA TERESA PIZARRO

Terapeuta especializada en acompañar procesos alquímicos y
plutonianos de transformación personal. 

Asesora, consultora y formadora experta en Aromaterapia y
Psico-Alquimia Femenina con más de 30 años de experiencia. 

Titulada superior Técnico de Medio Ambiente. 
Aromaterapia Alquímica. Medicina Antroposófica y Espagiria. 

Fundadora de «Aromaterapia Sublime» y «La Esencia de la
Alquimista». 

Creadora de «Psico-Alquimia Aromática» un modelo terapéutico
de implicación y evolución personal, donde combino la

Alquimia y los Aceites Esenciales como vías para la
autoexploración y superación de conflictos internos.


